
糖尿病腎症教室のご案内
近年、糖尿病腎症の進行による透析導入が急増しています。糖尿病腎症は、血糖コン
トロールと腎臓のことも考えにいれた食事療法を実践することが大切です。
病気や食事のことを理解して、糖尿病による腎症を予防・管理していきましょう。
皆さんのご参加をお待ちしています。
腎臓病（腎臓食）の方のご参加も歓迎します。

開催場所

・栄養について
・糖尿食と糖腎食と減塩食

管理栄養士

2019 年開催スケジュール

お問い合わせ先

独立行政法人地域医療機能推進機構　久留米総合病院　内科外来
TEL 0942-33-1211　内線 1111

※恐れ入りますが 11 時～ 16 時の時間帯にお電話ください。

教室開催日程

第 1回

第 2回

1 月 17 日（木）

2月 14 日（木）

14 時から

2階講堂隣　カンファレンスルーム

第 3回 5 月  9 日（木）

教室開催日程

第 4回

第 5回

6 月  6 日（木）

9月 26 日（木）

第 6回 10 月 24 日（木）

開催時間


