
私たちの活動について、

今後もご理解いただきながら、

皆さまとよりよい医療と看護につなげてまいります。

どうぞよろしくお願いいたします。

透析管理関連

特定行為係る透析管理関連を終了し、より実践的な対応ができる

ようになりました。経験不足な点も多いですが、患者さんの安全を

第一に、みなさんと連携しながら透析管理に携わって行きたいと

思っています。腎センター配属ではありませんので、透析患者さん

と関わる機会は少ないですが、何かあればお声かけください。

栄養に係るカテーテル管理

（中心静脈カテーテル管理）関連
脱水症状に対する輸液による補正と高カロリー輸液の投与量

の調整、中心静脈カテーテル抜去に関わっています。医師や多

職種と協働し、状態変化を捉えながら特定行為を実践し、経験

を通して学びを深めています。

透析管理関連

現在、腎センター配属ではないため、直接透析管理では関わって

いませんが、特定行為研修を通して学んだ知識を病棟でも活かし

て行きたいと思います。今後も皆さんと共に成長しながら患者様

の安全、安心につながるよう援助していきます。

血糖コントロールに係る薬剤投与関連

私は、主に糖尿病の患者さんを中心にインスリン投与量の調整を

実践しています。糖尿病は、併存疾患や生活背景、身体所見の観察

が重要です。患者さんの状態を見極めてアセスメントし、療養指導

含めた関わりができるよう心がけています。

栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連

私は、主に化学療法中の患者さんの栄養管理や脱水の予防・改善

に関わっています。特定行為を実践という専門性を活かし、悪心

や下痢などの副作用に早期に対応することで、患者さんが安心・

安全に治療を続けられるよう支援しています。こうした専門性を

大切にしながら、患者さん一人ひとりに寄り添う看護を心がけて

います。

透析管理関連

特定行為研修を通して、専門的な知識をより深く学ぶことができま

した。研修で培った実践的な知識を活用し、患者さんの状態変化に

タイムリーに介入できるよう努め、患者さんと家族の安心につなが

る看護を目指します。責任ある看護を提供し、丁寧なコミュニケー

ションを大切にしていきたいと思います。

術中麻酔管理領域

私は手術を受ける患者さんの手術中の麻酔管理に関わっています。

人工呼吸器の設定変更や、橈骨動脈ラインの確保などを主に行い

患者さんが安心して手術を行えるよう麻酔科医師と相談しながら

術中麻酔管理を行っています。また、手術後の疼痛は患者さんの

苦痛となります。手術後の疼痛管理も行っていますのでご相談く

ださい。

術中麻酔管理領域

私は手術を受ける患者さんの手術中の麻酔管理に関わっています。

手術中は患者さんは言葉で訴えることはできません。特定行為研修

で学んだ専門的知識、技術を活かし、手術中の患者さんの訴えを見

逃さないよう呼吸、循環動態管理を行ってまいります

感染に係る薬剤投与関連

感染に係る薬剤投与関連の特定行為を取得させて頂きましたがま

だ実働も出来てない状態です。ASTラウンドに参加しながら知識

を深めていき、患者さまに介入して行けるように努めて参ります。
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2024年修了

それぞれの専門分野で活動する当院の特定行為看護師をご紹介します。

患者さんにより身近で、安心できる医療を届けられるよう取り組んでいます。

特定行為看護師メンバー紹介
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